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«berure Ko MHe».

B urpe y nereil pa3BuBaeTCs yMEHHE ACHCTBOBAaTh [0 CUTHANY Iejnarora, OeraTh B
IpsIMOM HaIlpaBJI€HUM, OJHOBPEMEHHO Bcel rpynmnoi. YOpaB pedku (WId IIHYpbI),
BOCIIUTATENb NPEJIaraeT AeTaM BCTaTh K CTEHE TaK, YTOObI HE MEIIATh APYr APYry, a cam
MEPEXOJAUT Ha MPOTUBOMOJIOKHYIO CTOPOHY 3aja U TOBOPUT: «JIyXu BBICOXJH, OEruTe KO
MHe, Bce, Bce Oerure!» Jletn Oeryrt, BocnmuTareiab MPUBETIMBO BCTPEYAET MX, LIMPOKO
packpeiB pyku. Korjga manbimm cobepyTcesi, OHa MEPEeXOJUT HA JPYTyl0 CTOPOHY 3ajla U
BHOBb IOBOpHUT: «berute ko MHe». Urpa noBropsiercs 3—4 paza. Ilepen Hayanom urpsl
BOCIIUTATENIb HAIIOMUHAET, YTO O€XATh MOMXKHO TOJIBKO MOCJIE CIOB «OETUTe KO MHEY.

«JloroHu Mmsra».

Bocnurarens katuT M4 BAOJIb 3ajla M IpejjiaraeT AETAM JIOTHATh €ro. 3aTeM
MeIaror MepexoaUT Ha APYTrYK CTOPOHY U CHOBA IPOKATHIBAET MY, JETH JOTOHSIOT.
Urpa noBropsiercst 2—3 pa3a. BapuaHT Urpel: MOXHO MPUTOTOBUTH MAYH MO KOJUYECTBY
nerer. Bocniurarenp KiageT MsYu B KOP3UHY U MPEIaracT KaXxJa0My JOTHATh MY, B3ATh
€ro U NPUHECTHU.

B naHHOM urpe, Kak ¥ B NPEAbIAYIIEH, BOCIUTBHIBACTCS YMEHHE JCWCTBOBATH IO
CUTHaJTy BOCTIUTATENs, OeraTh B MPSIMOM HAIpPaBJICHUU.

«HaWau cBoM JOMUK.

Jletu cuaaT BAOJIb OAHOM CTOPOHBI IJIOMIAJIKK WM KOMHAThI. «llofiaeM ryasaTe»,—
TOBOPHUT BOCITMTATENb. [J[€TH pacxodsaTcs rpynnaMu Wik B OAMHOYKY, KTO Kyaa xoueT. [1o
CUTHAJTy BOCIIMTATENS «JIOMOI» Bce OeryT B cBoil jomuk. Urpa moBropsietcs 3—4 pasa.

Ecnmu BHawame peTh HENOCTATOYHO OPUEHTUPYIOTCS B IPOCTPAHCTBE, MOYKHO
pa3peluTh CaauThcs Ha J000# cTyn. [loToM BBOAMTCS MpaBUIIO — 3aHUMATh TOJBKO
CBOM JTOMUK.

«Haceaka u nbIIJISATA».

JleTn m300pakaroT IBIIUIAT, @ BOCIIUTATENb — HaceaKy. Ha oxHol cTopoHe 3ana uiu
IJIOIIAAKK OTOPOXKEHO MECTO (BEpPEBKa WM IIHYpP HATATUBACTCS MEXIY JACPEBBIMH WU
cToiikamu Ha BbicoTe 50 cM) — 3TO JOM, TJe XKMBYT Hacenka W IblwisaTa. IlepBoi
BBIXOJIUT U3 JIOMa HACEJIKa, OHA UJIET UCKATh KOPM. 3aTE€M 30BET LIBIIUIAT: «KO-KO-KO». I1o
TOMY CHTHAJIy MBIIIATA IOJUIC3aI0T T0JI BEPEBKY, OCTYT K HaceJKe W BMECTE C Hel
TYJISIEIOT 1O TUIOIIAJIKE, KITIOIOT 3epHBIIIKU. Bocnutarens roBoput: «bonbiias ntuual» Bee
npimiaTa 6eryt qomoi. Urpa mosropsiercs 3—4 pasa.

«Iloe3m».

Jletn CTpOATCA B KOJOHHY IO OJHOM CTOpOHE 3ana wWid Iiomanku. [lepBeii,
CTOSIILIUM B KOJIOHHE,— ITapOBO3, OCTaJIbHbIE — BaroHbl. Bocniurarens AaeT ryaok, U AeTH
HAYMHAIOT JIBUTAThCS Brepen (0e3 CIeruieHus): BHadaje MEJJICHHO, 3aTeM ObICTpee H,
HaKOHEIl, IePeXoaT Ha Oer (MpU MEIJICHHOM JABUKEHUU JIETHU MOTYT MPOU3HOCHUTH «Uy-
yy-uy»). «lloe3n moabesxkaer K CTaHUUM»,— TOBOPUT BOCIIUTATENb. Bce MOCTENEeHHO
3aMeJUISIIOT IIar ¥ OCTaHaBlIMBaroTcs. Bocmuratenb BHOBb JaeT TYJOK, M JBUXKECHHE
moe3/1a BO30OHOBIISIETCS.

[lenaror Bo BpeMsi UTPbI PETYIUPYET TEMIT U MPOJOJKUTEIIBHOCTD JIBHXKCHUS JAETEH.
Bnauane oH caMm BeneT KOJOHHY JIeTe€i, a 3aTeM CTaBUT Brepeau 0ojiee aKTUBHOIO
pebenka. Korga aeTu XopoIiio OCBOST UTPY, T. €. ABUKEHUE B KOJIOHHE APYT 3a JIPYyTOM,
MOKHO BBECTH YCIIO)KHEHHWE — II0CJIE OCTAHOBKM MO€34a MAaJbIlIM UAYT TYISATh:



cOOMpAIOT UBETHI, STOAbI, TPUOBI, IIUIIKHK (€CIU UTrpa IPOBOAUTCS 3UMOM, TO AETH JIOBIT
CHE)XMHKH, JENal0oT CHEXKH, OpocaloT MX W T.1.). YCIbIAaB TyAOK, Bce Oeryr B
YCIIOBJIEHHOE MECTO (K CTEHE) M CTPOSITCS B KOJIOHHY. BHavase 1€t MOTYT CTPOUTHCS B
JT000M MOpSAKE, @ K KOHIY TojJla CleAyeT MpUuydyaTh 3allOMUHATh CBOE€ MECTO B KOJIOHHE
— HAXOJUTh CBOU BaroH.

«MpbIlIM B KJIa10BO».

JleTu-MbIllIK CUIAT B HOPKaX — HA CTYJbSIX WIM HAa CKaMEWKax, PacrojOKEHHbBIX
BJIOJIb CT€Hbl KOMHATBI WJIM IO OJIHOM CTOpPOHE IUIom@aaku. Ha mpoTHBOMOIOKHOM
CTOpOHE MPOTSIHYTa BepeBKa Ha BeicoTe 40—50 cM—-aT0 KinanoBas. COOKY OT UTparoIInx
CUJUT KOIIIKa — BoOcCHHTaTeNb. KoIIKa 3achilaeT, U MbIIIM OeryT B KJ1aJloByt0. [IpoHukas
B KJIaJIOBYIO, OHM Haru0aroTcs, 4TOObI HE 3a71eTh BEpEeBKY. TaM OHU MPUCAKUBAIOTCS U KaK
Oynro rpeI3yT cyxapu. Korika npocsinmaercs, MsaykaeT u 0exuT 3a Mbiiamu. OHU yOeraroT
B HOPKHU (KOIIIKa HE JOBUT MBIIICH, a TOJBKO JIeJIaeT BUJ, YTO XOueT noumars ux). Urpa
B0300HOBIsieTcsl. [locme HEOMHOKPATHOTO MPOBEACHHUS UTPHI POJIb KOIIKU HCIOTHSET
peOeHOK.

«TpamBain».

Jletn cTOAT BAOJIb CTEHBI 3ajla B KOJIOHHE MapaMu, JepxKa ApPYr Apyra 3a pPykKy.
CBOOOTHBIMU pyKaMU OHM OEpyTCsl 3a IIHYpP, KOHIIBI KOTOPOTO CBSI3aHBI, OJIUH PEOCHOK
JEPKUTCA MPaBOW PYKOW, NpyroM — JjeBou. Bocruraresnb B OJHOM M3 YIJIOB KOMHAThI
JEPKUT TPHU BETHBIX (hiIaXkka >KENThIM, KpacHbIM U 3eneHblii. Korjma momHAT 3eneHblid
dnaxxok, netu 6erytr — TpamBaii nuraetcs. Korma moaHAT KeNThId WIM KpacHbIN ¢Jar,
J€TU OCTaHABIMBAIOTCS W KAyT. EciM jkenaronmx urpatb MHOTO (MMEETCS B BUAY HE Ha
3aHIATHH, @ B CBOOOJHOE BpeMs Ha MPOTYJKE), TO MOXHO YCTPOUTH OCTAHOBKY, Ha
KOTOPO# YacTh JaeTel ket npuobIiTus TpamBasd. Korga TpaMBail moabpe3x aeT K OCTaHOBKE,
OH 3aMeJUISIET X0/ U OCTAHABIIMBACTCS; OJJHU I1aCCAXUPbI BBIXOAAT U3 TpaMBas, IPyrue —
BXOJAT.

«I10 poBHEHBKOM J0POKKE».

Jletn cuaAT HaA CTyJbAX, HA CKaMEWKax WM TpaBe. Bocmurarens mpemaraer
IIOCTPOUTHCS B KOJIOHHY IO OJTHOMY U TIOUTHU T'YJISTh.

«I1o pOBHEHBKOW TOPOKKE,

[To poBHEHBKOM TOPOKKE

[ITararoT HAIIM HOXKKHU:

Pa3, nBa, pas, nBa.

ITo kamemikam, Mo KaMEIIKaM...

B samy — Oyx!»

Jletn uayT, Ha CIIOBA «IO0 KaMeEIIKaM, MO KaMEIIKam» IPBIFAal0T Ha JABYX HOrax,
CJIeTKa IMPOJBUTasCh BIEpPEN, Ha CJIOBAa «B sIMYy - OyX!» MpHCAXXKMBAIOTCS HA KOPTOYKH.
«Bb1e35m u3 IMbI»,— TOBOPUT BOCIIUTATEND, U IE€TH NoAHUMArOTCs. Mrpa nosropsercs.
JInst Toro 4roObl MPOJAJUTH TOT WJIM WHOW BUJ JBHKCHHS JI€TE€H, BOCIHUTATENIb MOMXKET
MOBTOPSATh KAXKAYIO CTPOUYKY CTUXOTBOpEHUs Oosiblliee 4ynucio pa3. BHadane BocnutaTenb
caM BeJET KOJOHHY. [IOTOM OTXOIWT B CTOPOHY WM CIEIHT 3a TEM, KaK JIETH COIIACYIOT
CBOH JIBUKEHHS C pPUTMOM CTHXA.

«BOpoOBILIKH B KOT».
JleTu cTOSAT BOOJIb CTEH KOMHATHI Ha OonbImux KyOax (Beicora 15—20 cm) wmm



CKaMeiKkax. OTO BOPOOBIIIKM Ha KpBILIE WM B THE3JbIIKaX. B CTOpOHE CHIMUT KOLIKA,
pOJIb KOTOPOM HCHOJHSAET peOCHOK. «BOpOOBIIIKH MONETENN»,— TOBOPUT BOCIUTATENb.
JleT CHpBIrMBAaIOT CO CKaMEWKH, OTBOASAT PYKH B CTOPOHBI — BOPOOBIIIKM MAIIyT
KpbUIbIMM — M OeraroT BpacChIIHYI0 MO Bceld KoMHare. Komka mpoceinaercs,
MPOU3HOCUT «MSy-MAYy» U O€XHUT 3a BOpoObIIKaMH. OHU JOJKHBI OBICTPO YJIETETh B
THE3/IBIIIKH, 3aHsIB CBOM MecTa. [loiiMaHHBIX BOPOOBIIIKOB KOIIKa OTBOAMT K ce0e B JOM
(etu mpoIyckaroT 0JJHO MOBTOpeHue urpsl). rpa mosropsiercss 3—4 pasa.

«IITHYKA ¥ NTEeHYINKI»

«41 6yny nTuna, a BBl — MO NTEHYUKU»,— FOBOPUT BOCIIUTATEb, YEPTUT OOJIBIION
Kpyr (MOKHO BBUIOKHTH KpYr M3 IIHypa). «BOoT kakoe OOJbpIIOe THE310 Yy HTHIbI!
3axonute B Hero!» JleTw BXOIAT B KPyr U NMpUCaX)UBalOTCs Ha KOpTouku. «llomerenw,
NOJIETEM, MTEHYUKHU, 3EpPHBIIMIKKM HCKaTb»,— TOBOPUT BOCHUTATENb. [ITEeHUHKH
BBIMPBITMBAIOT U3 THE3/a U JIETAIOT MO BCEH KOMHATE, NTUIa-MaMa JIETaeT BMECTE C HUMH.
[lo curnamy «monerenu, NMTEHYMKH, AOMOW» JeTu Oeryr B Kpyr. Mrpa moBtopsieTcs
HECKOJIBKO pa3.

«Kpoauxmn».

Ha opHOit cropoHe ruiomanku — craBsatcs  ayru  (wiam oOpyuu).  Ha
IIPOTUBOMOJIOKHOW CTOPOHE CTABUTCS CTYJI—/I0M CTOPOKa, HA CTYJI€ CUAUT BOCIIUTATEb.
Mexay 10OMOM U KJIETKaMH KPOJIUKOB — JIYT. 4—5 J1eTel CTAaHOBSATCS B KPYXKKH.
«Kponuku cumar B KIETKax»— TOBOPUT BOCHUTATENb, MaJbIIIM MPUCAKUBAIOTCA Ha
KOpTo4YKU. CTOPOXK MOAXOIUT K KJIETKaM M BBIITyCKaeT KposukoB: «Ilorymnsite, moemsre
TpaBku». Kpomuku mnponesator B 0o0pyd (mon ayry), Oeratot, npeirator. «berute B
KJIETKH»,— TOBOPUT CcTOpoX. Kponmumku yOeraroT, Kaxablii BO3BpallaeTcs B CBOIO
KJIETKYy, CHOBa Ipoje3as B 00py4 (Ayry). 3aTeM CTOpOX BHOBB BBIIYCKAae€T KPOJIMKOB, U
UIpa MOBTOPSIETCA.

«JIarymkm».

Ha cepeaune miomanku wiM 3ajla BOCIHMTATENIb PACKIIAJbIBAET TOJICTBIM IIHYpP B
dbopme kpyra. Jletn crosaT 3a kpyrom. Bocriurarenb roBopur:

«BoT nsrymika rno 10poxke

Ckayet, BBITSHYBIIN HOXKKHU.

KBa-kBa, kBa-kBa-kBa!

CkayeT, BBITSHYBIIU HOXKKN.

Jletn, TOBEpHYBIIMCH Jpyr 3a JAPYroM, IOAIPBIIMBAIOT HA JBYX HOrax,
MpoABUTasCh Boepen 1o Kpyry. [lo  OKOHYaHMM  YETBEpPOCTHILbS BOCIIUTATEIb
XJIOMAeT B JIAJOIIM — IyraeT JATYLIEK; MajbllId NEPENPhITMBAIOT YEPE3 YEPTy U
MPUCAKUBAIOTCS HAa KOPTOUKH - JISTYIIKK TpbITaloT B O0ojoto. Wrpa mosTopsiercs 2—3
pasa.

«Haiigu cBoi uBeT».

VY nereil B pyKkax MJIaTOYKU TPeX LIBETOB (3€J€HBIE, XKENThIE, KpacHble). B Tpex yriax
KOMHAThl IBETHbIC (Iaxku Ha mojacTaBkax. [lo curHamy «uauTe TYISITh» JI€TH
pacxoldarcsi TO IUIOHIAJKe, IO CHUTHATy «HaWau CBOM 1BET» Oeryr K (Quaxky
COOTBETCTBYIOILIETO LIBETA.

«IITHYKH B THE3ABIIIKAX).
B pa3nbix xoHIax 3ana ycrpamBaeTcs 3—4 THe37a U3 00pydel O0IBIIOr0 quaMerpa



WM CTPOMUTEIBHOrO Marepuaina. JleTu-TUYKM pasMenjarorcs B THe3pax. Ilo curnamy
BOCIIMTATENA OHU BBUIETAIOT W3 THE3] — IIEpeLIaruBalOT 4Yepe3 IMpersaTCTBUE U
paz0eratorcsi o Bcel Iuiomaake. Bocnurarens KOPMHUT NTUL TO HA OJHOM, TO Ha JIPYrou
CTOpOHE IUIOIIAJAKHU: JETH NPHUCA)KUBAIOTCA HAa KOPTOYKH, NOCTYKMBAsI KOHUYHMKAMH
NajbleB MO KOJIEHAM,— KIIOIOT 3€pHa. 3aTeéM BHOBb OETal0T U IO CUTHAJy «ITHYKH, B
rHe3/1a» J1eTU yOeraroT B THe3/a, epelaruBas yepes3 npensaTcTBusa. Bee nTuibl 3aHMMaioT
cBou ruesga. Mrpa nosropsiercss 4—35 pa3. 1Ipu moOBTOpEHUH UIPBl MOKHO IPEMJIOKUTH
NETSM BBIIPBITHYTh M3 Kpyra Ha ABYX Horax. IIpm mpoBeleHMM JaHHOM WIPbl BaXKHO,
4qTOOBl NEAaror, He coKpamias BpeMs s Oera, yMesnao 4YepeqoBall JBUTATEIbHYIO
AKTUBHOCTb U OTABIX AETEH.

«MpbI TOIaEM HOramMm».

Urparomine cTaHOBITCS B KPYT HA TAKOM PAcCTOSIHUM, YTOObI HE MeUIaTh APYT JIPYTY.
Bocnurarens MEIIEHHO 4YHTAeT CTUXOTBOPEHME, JAETU JEUCTBYIOT, COIJIACHO €ro
COAEPKAHUIO.

«MBI TOIaEM HOTaMH,

MBI xJ10ma€M pyKamH,

KuBaem ronosamu.

MBI pyKH HOTHUMAEM,

MBI pykH omyckaem,

MBI pyku nogaem».

JleTn coeuHSI0T PyKH, 00pa3ys KpyT.

«U G6eraem kpyrom,

U Geraem kpyrom»,

Bce Oeryr, Bocmurtatenns roBoput: «Croit!» Manbimu ocranaBnuBaroTcs. Hrpa
IIOBTOPSIETCHL.



YIIPAYKHEHUSL. IOABNKHBIE UTPHI HA ITPOTVJIKE JUISI IETEN
LI MUIAJINEW TPYIIIBI (3-4 aeT).

JIOITAIKH
JleTn BBIOMPAIOT Mapy MO CBOEMY >KEJIAHWIO: OJAMH — JIOLIAJKa, IPYyrol — Kydep.
Kyuep 3anpsiraer pomaaxy, HaJeBaeT BOXKKU U €AET M0 NPSIMOMY HANpPABIEHUIO OT OJHOU
CTOPOHBI IUIOIIAIKK A0 JAPYroil U 0OpaTHO WUJIM MO KpasM IUIOUIAAKU. 3aTeM IO YKa3aHHUIO
BOCIIUTATEJSI IETU MEHSIFOTCSI POJIIMUA U UTPa MIOBTOPSIETCS.

KOHUKHU
[IaTh-1IECTH JE€TEN CTAHOBATCA Yy OJHOIO Kpas IUIOLIAJKHA, BOCHUTATENL AT
kaxaoMy nanky mmmHo 50—60 cm. JleTwm caasTcs Ha MaJKu BEPXOM M CKauyyT B
IIPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY TIJIOMIAKH, N300pakass KOHHUKOB. bexxath Hajo ObICTpO, HE
HATAJIKUBAsCh JIPYT Ha JAPYTa.

JOT'OHU OBPYY
[Toka metn He HaydaTcs CaMOCTOATENIBHO MPOKAThIBATh O0OPYY, BOCIUTATEh KATUT
o0pyd caM U TIpejyiaraer Komy-iu0o JorHaTh €ro. bexxarh Hy»HO OBICTPO U MIPU ITOM
MPOSIBUTD JIOBKOCTH, CYMETh MOJIXBATUTh 00pYY, TIOKA OH KaTUTCS.

IMPUHECHU NPEJIMET

JleTn HaxoAsTCAs HA OAHOM CTOpPOHE IUIOMIAAKH. Ha NpOTHMBOIOIOKHOW CTOpOHE
pacKIaAbIBAIOTCS  MpeaMeThl  (TmorpemMyimikd, Giaxkd, wurpymkua). Bocnurarens
npenjaraeT KoMmy-im0o a00exarh 10 UTPYILIKH, B3ATh OAHY W IpuHecTH emy. [lemaror
XBaJIUT peOeHKa, paccCMaTpUBAET UTPYIIKY U MPOCUT OTHECTU €€ 0OpaTHO. 3aTeM TO Ke
3aJlaHue BBITIOJIHSIET Apyroil pedenok. Urpa moBropsiercss 2—3 pasa, T. €. OAUH peOEHOK
CTOJIBKO K€ pa3 BBHIMIOIHSET 3a1aHUE.

Urpy MOXHO YCIOXXKHUTb, IPEIJTIOKUB T0OEKATh A0 MPEAMETOB IO TOPOKKE (ATHMHA
3—4 m). Takas nopokka 0003HaYaeTCs ABYMS apajIeIbHBIMUA JTUHUSMU, HAYePUYECHHBIMU
Ha 3emuie Ha paccTossHur 25—30 ¢M oJIHa OT JIPYToi.

3aTeM UTparOT OJHOBPEMEHHO HECKOJIBKO JeTeil. B 3TOM ciydae OHM NpHy4yaroTCs
O0exxaTb B OJIHOM HANpaBlIEHWW, HE Memas Apyr Apyry. BeIMomHeHWe Takux 3aJaHuii
MMEET HEKOTOPBIA JJIEMEHT copeBHOBaHUA. Kaxnplii peOEHOK cTapaeTcsi TpPHUHECTH
UTPYUIKY IEPBBIM, XOTSI BOCIIUTATEb HE CTABUT 3a7a4y BHIIIOJIHUTH 33/IaHUE HA CKOPOCTb.

BEI' C BEPTYIIKOM
Beprymky nenator Tak. KBagpar mmoTHoit Oymarm (ctoponHa kBaapatra 10 cwm)
HAJPE3al0T C yIJIOM M0 JTUAarOHaIH, COXPAHsIS CepeanHy. 3aTeM, 3arHyB YTOJKH K ICHTDY,
MpUOMBAIOT UX K MAJOYKE HE OYEHBb IJIOTHO. BepTymika rotoBa. Uem ObicTpee OEKUIIID,
TEM CUJIbHEE OHA BEPTUTCH.

MOVMAUN BABOUKY
Ha koneny HeOosbIIOro MpyTa WIM NAJIOYKU MNPUBSZBIBAIOT IIHYPOK U K HEMY
MPUKPEIUISAIOT BhIpE3aHHyI0 U3 Oymaru 06abouky. BocnuraTtens AepKUT OPYT Tak, 4YTOObI
0abouka «Jieranga» Haj rojoBoi jnereil. OHU NOANPHITUBAIOT, CTAPAsICh €€ MOUMATh.



YEPE3 PYUEEK

Ha miiomanke 4epTaT ABE JIMHUM HA pacCTOSHUM 1,5—2 M oIHA OT ApPyro — 3TO
pyueek. Urparomue (6—8 nmerei) CTOAT y 4yepTbl — Ha Oepery pydyerika, OHU JOJDKHBI
NepeiTH ero mo KaMemkaMm (HauepyeHHBIM Kpy>KKaM), He HamMouyuB Horu. PaccrosiHue
MEXAY KpYKKaMH JIOJDKHO OBITh TaKMM, YTOOBI JE€TH MOTJM JIETKO MEPENphITHYTh C
onHOrO Ha Apyroil (mpumepHo 25—30 cm). OTHOBPEMEHHO NEPEXOAAT PYUEEK HECKOJIBKO
JE€TEeN, OCTaJbHBIE BMECTE C BOCIIUTATENEM HAOMIOJAIOT 32 HUMU. TOT, KTO OCTyNMIICS,—
HAMOYMJI HOTH, HUJET CYIIUTh KX Ha COJIHBIINIKE — CcaguTcs Ha ckameiky. Ilpu
MOBTOPEHUU WUIPbl OHM BHOBb BKIIOYAIOTCA B Urpy. Bocmurarenb mooupsieT Iere,
MIOMOTaeT HEKOTOPBIM NEPEUTH Ha Ipyroi Oeper.

KYPbI B OIT'OPO/JIE

Jletu-Kyphl pacrnonararorcs 3a OpeBHoM. [lo apyryro ctopoHy OpeBHa Ha IUIOIIAIKE
HApUCOBaH OOJBIION MPSMOYTOJIBHHK — 3TO OrOpoja. BoCIHTaTEeNb-CTOPOXK XOAHUT TIO
OrOpoJly, CMOTPHT, HET JIM TJ€ Kyp, 3aT€M YXOJUT U CaIuTCs Ha ckaMeiky. Kypsl TyT xe
B3JIETAIOT Ha 3a00p (OpEBHO), 3aT€M CIIPBITMBAIOT C HETO B OTOPOJl U HAYMHAIOT Oerarh,
KJIeBaTh MOCAKEHHBIE OBOIIH. CTOPOXK 3aMedaeT Kyp, MPOTOHSET WX M3 OrOpojia, XJomasl B
namgomm W mpuroBapuBas: «Keim, kemm!y». Tlocine HECKONBKMX TOBTOPEHHUH UTPHI
CTOPOKEM MOXET OBITh PEOCHOK.

KET'JIN
B urpe ucnonp3yrorcs miactMaccoBble Kerid. VX ycTaHaBIMBAIOT Ha PaCCTOSHHUH
10—15 cm apyr ot apyra. JleTy mpoKaThIBalOT IO OJHOMY IIapy ¢ pacctosaus 1 —1,5 m.
Bocrnuratens moompsieT TeX, KTO MOMAAeT B KM, TMOMOTaeT JAPYTUM BBIMOJIHUTH
3a/ianue, He (UKCUPYST BHUMAHUS Ha TPOUTPHILIE.

JOKATHU MsAY
JleTsiM naroT pa3HOIBETHBIE MSYHM WJIM IIaphl HEOOJBIIOTO pa3Mepa (IuameTp 6—8
CM) W TpeIaraloT KaTuTh HMX 10 (uakka (JIMHWH), HAXOIAIIErocs OT JeTe Ha
paccrossHun 1,5—2 M. BocnuraTenas oTMeudaeT Te€X, KTO XOPOIIO CIPABUIICS C 3aJaHUCM,
npeJiaraeT NpoKaTuTh emie pa3. Korga getu nmpokatat Msuu 2—3 pa3a, OHA COOMPAIOT UX
B KOP3HHY.

INPOKATHU ObPYY
Tpoe-dueTBepo AeTel CTAHOBATCS JHUIIOM K BOCIIUTATENIO0 HAa paccTossHuud 1,5—2 M.
BocrmraTtens kKaTUT 0oOpyd IMOOYEPEIHO K KaKJIOMY pPEeOCHKY, TOT JIOBUT €ro U KaTHUT
obpatHO K BocmuTatento. Korma merm HaydaTcs XOpOIIO KaTUTh WU JIOBUTH OOpYydY, OHU

MOTYT UIPaTh APYT C APYrOM.

BEPEI'N IPEJJMET

Urparomue 00pa3yroT kpyr. OHH CTOST, HECKOJBKO PACCTAaBUB HOTU U JEpKa PYKH
3a CIUHOW. Y HOT' KaXJAO0ro JIKUT KyOukK (wiu Aapyroil mpenmet). Bonsmmii (peGeHOoK)
HaxonuTcsi B cepeauHe kpyra. OH crapaercs B3sATh KyOuk. Wrparommuii, Kk KoTopomy
HalpaBJAeTCsl BOJSIIMN, TMPUCENAET, 3aKpbIBAET KYOMK pyKaMH W HE JIaeT JI0 HEro
NOTpOHYThCA. Kak TOJNBKO BOASIIIMI OTXOAUT, peOeHOK BcTaeT. ToT, KTO HE ycmen
3alUTUTh CBOM KyOWK, (BOASIIMH JOTPOHYJCS N0 KyOuKa) BBIXOAUT W3 Kpyra. OH
BPEMEHHO HE y4acTBYET B UTPE.

Ecam Bopsmuii cMokeT B3STh 2—3 KyOMKa, Ha3HA4yaeTCs HOBBIM Bojasmuii. Mrpa



IMOBTOPACTCA CO BCEMU JICTbMU.

IHEPEJAYA LIAPOB
JleTn cuasAT Ha CTyJbAX MO Kpyry (Wiau Ha Tpase). Bocnurarens naet ABOUM, PsaoM
CUAAIINM, IO IIapy M IpeajaraeT nepenaBatb UX (OAWH BIpaBo, Apyroi Bieso). Koraa
1apbl BCTPETATCS, JETH YAAPAIOT UX APYT O Apyra, roBops: «CTYKHYJIHUCH». 3aT€M BCTAIOT
1 OEryT Mo Kpyry B IPOTUBOIIOJIOKHBIE CTOPOHBI, OCTAJIbHbIE UTPAIOLIUE TPUTOBAPUBAIOT:
«ITo6exanu, mobexainu...» BepHyBIIMCh HA CBOM MECTa, AETH rOBOPAT: «BcTpeTunucbe»—
Y OTJAIOT IIapbl BocnuTarento. OH nepefaer ux ApyruM ydyacTHUKaM. Mrpa moBropsiercs.

«He nmpomycTu Ms4».

Jlet BbIcTpauBatoTcs B 3—4 kpyra (4epTsT Ha 3emiie). B neHTpe Kaxaoro Kpyra oJuH
BOASIIUN ¢ MS4OM (TPUMEPHO HA PACCTOSHUM 2 M OT UTparolux) B pykax. McxomHoe
IMOJIOKCHUC NJIA BCCX UIpArOIIUX — CTOMKa HOTHU BpPO3b. IIo CUTHAJIy BOCIIUTATCIIb
Ka)KIIBIﬁ BOI[SIH_II/Iﬁ MMPOKAThIBACT MAY OJHOMY H3 UI'PAOIIUX, TOT HAKIIOHACTCA U ABYMA
pPyKaMH, CJIOXKHUB HX «COBOYKOM)», OTKATBIBACT M ! 06paTHO. 3aTeM BOI[HII_[I/Iﬁ
MPOKATHIBAET MAY CJIEAyIOIIEeMYy U T. A. Uepe3 HEeKOTOopoe BpeMsl Ha3HA4yaeTcs JPYyrou
BoAsIMiA. Bocrurarenb ciaeauT 3a AeHCTBUSIMU JAeTel, TpeOyeT coOJo1aTh OCHOBHOE
IMpaBUJIO UTPLI HEC HACTYIIATh HA YCPTY, TOYHO HAIIPABJIATH MAY IIAPTHCPY.

«He 3aneHby.

HpBDKKI/I Ha JIBYX HOrax MCXKAYy KCTJIAMHU, ITOCTABJICHHBIMU B OAUH PALA I[JIHHOﬁ 3 M.
anaxcHeHI/Ie BBINIOJIHACTCA ABYMA KOJIOHHAMMU.

«IIpoxkaTu oOpyw».

JleTr cTpOsTCS B IBE IIEPEHTH HA PACCTOSHUU 3 M. Y OJIHOH MOATPYIIHI IeTel B pyKax
oOpyuun. BocniutaTenb moka3pIBaeT yrnpakxHEHUE B Mape ¢ peOeHKOM U 00bsacHseT: «O0pyu
HAJIO TIOCTaBUTh 000JOM Ha 3eMJIIO, JIEBYIO PYKY IOJIOKHTH CBEpXy 0007a, a JIaJOHbBIO
NpaBoil PyKH OTTOJKHYTH OOpydY TakK, 4TOOBI OH IUIABHO IMOKATWIICS K TOBapuIry». Ilo
komaHne BocrutaTens «[lokaTwmm!» AeTH TPOKATHIBAIOT OOpydYH Ipyr Apyry. MOKHO
NPE/UIOKHUTh JIETAM PacTpeesInThC Ha Mapbl W, HE MeMias APYr APYry, MPOKaThIBATh
oOpyuun. BocniutaTens oka3zbiBaeT MOMOIIH TEM, KOMY OHAa HE0OX0oauMa.

«B1roJab 10poxKu».

BocnuTarens BBIKJIAIBIBAET U3 IIHYPOB JBE JOPOXKKH (ImpitHa25cMm) U B 1 M OT HHX
CTaBUT MO KyOuky. HampoTuB Kak10il JOPOKKH BCTaeT KOJIOHHA JeTeil. Jletu mphirarot
Ha JBYX HOrax, npojasurasch Bnepea. Otmedaercss peOeHOK (B KaxK10il mape), ObicTpee
BBITTOJIHUBIIUN 3aJaHUE.

«Ms4 4yepe3 CeTKy»

Mexay nByMsi cTOMKaMH (WJIM JEPEBbSIMHU) HATATMBAETCS ceTKa (IIHYp) Ha BBICOTE
MOAHATON pyku pebeHka. JleTu pacnonararorcs no o0euM CTOpOHaM Ha paccTosiHuu 1,5—
2 M OT CeTKH W TepedpachlBalOT MY JBYMSI PyKaMHU H3-3a TOJIOBBI, JIOBSAT MY IOCIE
OTCKOKa OT 3€MJIH.



«KT0 OBICTpEe 10 KYyOuKa». «Ilogdopocsr — nmoumaimn».
Jletu pacripenensioTcss Ha JIB€ MOATPYMIIbI — OJ[HA MPBITaeT Ha JIByX HOrax /0 KyOuKa
(IByMs KOMaHAaMH), paccTOsiHHME 3 M, BTOpas MOArpyIma noadpachiBaeT Ms4Y BBEpPX U
JIOBUT €r0 JBYMS PYKaMHu.

«Ilepedpocr — moumaimn».
Jletn mepeOpachiBalOT MSYH JPYT APYry, CTOS B JABYX IIEPEHraxX, OJHAa HAmpOTHB
npyroit Ha pacctostHuu 1,5 M (cmoco6 — nByms pykamu cauzy) — 10—12 pas.

«Ycnel mouMaThb».

[Moctpoerune B 3—4 kpyra, B IEHTpe Kaxjaoro Bojismui. [lo curHamy BocmuTaress
JCTH TIepeOpachIBalOT OOJIBIION MU JAPYT APYTY, CTApasiCh, YTOOBI BOJSIINN HE KOCHYJICS
msida. Ecnu Boasmuii TOTpOHETCS 710 Msida MM MOWMAET €ro, BOJASIIUM CTAHOBUTCS TOT,
KTO Opocall Msu.

«M#4 yepe3 mHYP»

Ha cepenune muomaaku Mexay AByMsl CTOMKAMHU WM JIEPEBbSIMU HATATHBACTCS IIHYP
Ha BBICOTE IOJHATON BBEpX pyKu peOeHka (cpeaHero pocrta). Jletw AByMs IIepeHramu
pacrojlararoTcs Mo OJHOW CTOpOHE OT IIHypa. B pykax y aerer mepBoW IIEPEHTH
Oonpiivie Msud. Bocnuratens mpejiaraer JeTAM TEpBOM IIEPEHrd BCTaTh Y
o003HaueHHOW JMHMM (HAa 2 M OT IIHypa) M 1O €ro CUTHAIYy «OpOoCWIN» JeTH
nepedpachIBalOT MY 4epe3 IIHYp, 3aTeM OeryT 3a HMM M NEepeJaroT JeTsIM BTOPOH
mepenru. Kaxxaas moarpymnna nereit BeIoHsET nepedpacsiBanue 3—4 pasa.

«KTO0 OBICTpEE 10 KerJIm».

Ha O,HHOﬁ CTOPOHC IINIOIAAKHN BOCIIUTATCIIb 0003HaYaeT JIMHUIO «CTapTa» (KJ’I&I{GT JABa
mHypa). Ha npyroii ctopoHe Ha pacCTOSSHUM 3 M CTaBUT B OJIHY JIMHUIO JIBa MpeaMETa Ha
pacctostnuu 0,5 M.

Jletn OJTHOM MOATPYIIIBI MPBITAIOT MapaMU HA JBYX HOTax JI0 MPEAMETa, COPEBHYSICH,
KTO OBICTpEE MPEO0JICET TUCTAHITHIO.

«IIpoxaTu 1 HEe YPOHUY.

Jletn BBICTpaMBarOTCs B JIBE LIEPEHIM OJHA MPOTUB APYyrou. B pykax y nereil nepBoun
mepenru oopyuu. [lo curnamy Bocmurtartenst (Iociie mMoka3a U OOBSICHEHUS) OHM KaTAT
o0Opy4Yd B MPOTHBOTMOJIOXKHYIO CTOPOHY, JETH BTOPOW IIEPEHTH IMOAXBATHIBAIOT WX, HE
JaBasi yrnacth. Y Ipa)KHEHUE MOBTOPSETCS.

«Ms4 B KOP3UHY».

JleTn cTposiTcsl B TPU Kpyra Ha pacCTOSHUM 2 M OT LIEHTpa, B LIEHTP Kpyra CTaBUTCA
kop3uHa. HyxHO 3a0pocuTh MSY MpaBOd pPYKOW CHHU3Y B KOP3WHY II0 CHUTHAIY
Bocnutatens. Komanma, 3a0pocuBmias OoJblliee KOJWYECTBO MSUYEH, CTAHOBHTCS
nobenuTeIpHUIEH. Y TIpa)KHEHHE MOBTOpsieTcs: 3—4 pasa.

«He monmagucoby.

Ha miomanke wepturcs kpyr. B nentpe nBoe soBumiek. Mrparomne BHOPBITMBAIOT B
KpYyr Ha JIByX HOTaxX U BBIIPBITMBAIOT U3 HEro MO Mepe MPUONMKEHUs JOBUIIKU. Te
CTaparTCs OcaluTh MX. KTO HE ycnen BBIIPBITHYTh U3 Kpyra, BPEMEHHO BBIXOAUT W3
urpsl. [Ipu moBTOpeHUU UTPHI BCE BHOBBL BCTAIOT B KPYT, BHIOMPAIOT JPYTUX JIOBUIIEK U3
yucia TeX JeTel, KTO He ObLIT OcajieH.



«Jloronu Msrw».

JleTy BBICTpAaMBAIOTCS HA ILIOIIAJAKE B OJHY WM ABE ILIEPEHTH y UCXOIHOU YEPTHI, B
pykax y kaxzporo Oosbmoid wms4. Ilo curHamy BocnuTaTens «IOKaTWIN» JAETH
[IPOKATBHIBAIOT MAY B MPSIMOM HAIpPaBICHUH, OTTAJIKHUBAsg €ro JBYMs pyKaMH; Ha
cienyronuii curHan «beru!» JOroHSIOT M4, OEpyT €ro M MOJHUMAIOT HaJ TOJIOBOM,
3aTeM LIaroM BO3BPAILAOTCS K UCXOJHOW JIMHUK. Y IIpa)KHEHHE IOBTOPSIETCS 3 pasa.

«BeceJible CHEXKMHKI.
Urparomue paszberarorcsi 1mo Bcei miomanake. Ha curHan «Betep MOAYJ, 3aKpy KU
CHEXXUHKHU» JETH KPYXKAaTCs B pa3Hble CTOPOHBI HA MecCTe (BIPaBO M BIJIEBO), HA CHUTHAI
«BETEP YTUX)» OCTAaHABIMBAIOTCA. Y IPaXKHEHHUE MOBTOpsAETCS 3—4 pasa.

«KTO0 OBICTpEE 10 CHETOBUKAY.

JleTn BCTalOT BOKPYT CHETOBHMKA HAa PACCTOSHUM 2—3 M. Y KaXJOro B pyKax IO JBa
cuexka. [lo komanne Bocniurarens «Koms, Ilers, Omns, Mama, 6erute!» neru 6eryt k
CHETOBUKY, KJIQIyT IO OJJHOMY CHEXKY U BO3BpaIiaroTcs Ha MecTo. OTMEYaroT TOTo, KTO
OBICTPO CIIPABUJICA C 3aJaHUEM. 3aTeM OeryT Apyrue AeTu. Y paKHEHUE TOBTOPSETCS.

«KT0 maasie opocum».
Bocnurtartens [purjiamacT JleTeﬁ K CHCTOBHKY U IMNPCAJIAracT B34ATb KAXKXIAOMY II0 ABa
CHC)KKA, 3aTCM OHHU BBICTPAHUBAIOTCSA B JIBC HICPCHIU H 6p0C21IOT CHCXKKH KaK MOKHO
JaJIbIIC (MO)KHO ITIOCTaBUTDH OpI/IGHTI/Ip). Bocnurarens orMeuaeT HauboJiee METKUX HGTCﬁ.

«CHekHas Kapyceby.

B3sBmmces 3a pyku, netu oO6pasyror kpyr. [lo curHany «CHEXHHKH MOJETETN» JETH
YCKOPSIOT IIar u nepexoasat Ha oer. [IpoOexxaB ouH - 1Ba Kpyra, BOCIIUTATENIh TOBOPHT:
«Berep wm3Menwics». Bce moBopaumBarOTCA B APYTYH0 CTOPOHY W BHOBB MOBTOPSIIOT
JIBUKCHHUE 110 Kpyry. «Berep 3aTmx»,— TOBOPHUT MENaror, U CHEXWUHKH IOCTEIIEHHO
3aMCJIAIOT ABUXKCHUEC N OCTAaHABJIIMBAKOTCA.

«Ierymiku xoasm».

[ToouepenHo mogHWMATh MPaBYI0 W JIEBYIO HOTY C JIBIKE€H, pykd B CTOpoHbL. Ilo
CUTHaTy BocmHTareiss Xoapba mo jbbpkHe (30 M) CTymammuM W CKOJIB3SIIMM IIaroM
(momepemenHo). Crmyck ¢ HEOONBIIOTO CKJIOHa — HH3KO IMPUCECTh, PYKH BBITSHYTH
BIIEpE]l B CTOPOHBI.

«I1o cHe:kHOMY BaJIy»
Xoap0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY I10 CHEXXHOMY Bajy B cpeaHeM temiie (2—3 pasa).

«CHalnepbp)
Ha BepxHuii Kkpail CHEKHOIO BaJla BOCIHTATENIb CTaBUT HECKOJIBKO SIPKUX KYOHKOB.
JleTn BBICTpamBarOTCsl B LIEPEHTYy U 1Mo KoMaHiae «bpocunu!» craparoTcsi CHEKKOM COUTh
KyOWUK.

«IlepenpbIrHU U He 3aCHbY.
Urparomue nepenphIruBaloT Ha JBYX HOTax 4epe3 CHEKHbIE KUpnuuuku (Beicota 6—10
cM), paccrosiaue mexay Humu 40—50 cwm.



«3MeNKOM MexKIY CAHKAMM.
B onun psan craBat 6—8 caHok. [leTH BhICTpaMBaroTCsi B KOJIOHHY IO OJHOMY 3a
BOCIIUTATENIEM M MEPEIABUTAIOTCA MEXKIY CaHKaMU 3MEUKOW (TeMIl yMEpeHHbI) — 2— 3
pasa.

«Jlo0poch 10 KerJim»
Ha paccrosiuun 2-—2,5 M OT HCXOAHOW JJMHUU BOCIIUTATENIb CTABUT HECKOJIBKO KETJIEH.
ITo curnany neTH BBICTPAUBAIOTCS B IIEPEHTY U CTAPAIOTCS COMTH CHEXKKOM KETJIH.

«IHokpyxuCH».
Bocnurarens mpeanmaraer AETAM IOCTPOUTHCA B Tapbl (KTO C KEM XOYeT), U
PacToNOKHUThCS MO Beell muomaake. [lo curuamy «moKpyXUChy Mapbl KpyKaTcs CHavana
B OJIHY CTOPOHY, 3aTeM B Apyrymo (2—3 pasa).

«HaiaeM CHerypouky».
Bocnurarens Hapsxaer kykiay CHerypoukoil u mpsuer ee Ha ydactke. Ilemaror
roBOpUT ACTAM, YTO K HUM IIpUIILIA CHerypqua, HO €€ HaAdO0 IIOUCKATh. I[CTI/I BMCCTC C
BOCIIUTATCJICM HUINYT CHerypquy, Haf/'I)ISI, BOIAT XOpPOBOJ BOKPYT' CHCTOBHKA WJIN CIIKU.

«To4HO B 11EJB!».
Ha cHexublil Ban craBarca mnpeaMmerbl (KyOukd, keriim). JleTw, MOCTPOMBIIKMCH B
HIEPEHTY, pacIojaraloTcsi Ha PAcCTOSSHUM 2,5 M OT LEJM M O CUTHAJy BOCHIHUTATENsA
OpocarT 2—3 cHexka. OTMEYaroT TeX, KTO TOYHO Tonall B 1eb.

«TyHHeIbY.

,HGTI/I pacnpecaciiiroTCd Ha ABC IMOATPVIIIIBI: IICpBasA CTPOUTCA B IIapbl H 1/1306pa>1<aeT
TYHHCJIb, BTOpasd BCTACT B KOJIOHHY IIO OAHOMY — IIOC3]I. HOI[aeTC}I CHUI'HAJI BOCIINTATCIIA,
U MOC3J ABUKCTCSA B TYHHCIIb. ITocne Ttoro kak JACTHU 2 pasa HpOﬁﬂYT 4cpe3 TYHHCIIb,
HUrparomuc MCHAKOTCA POJIAMU.

«bbICTpBIE U JIOBKHE).

JleT BBICTpauMBAarOTCS BOKPYT CHETOBHMKA, Y KaXXJIOro B pykax cHexokK. Ilo curnamy
BOCTIMTATENS JIeTH OEryT K CHETOBUKY, KJIAAyT CHEXOK M BO3BPAIIAIOTCS Ha CBOE MECTO,
MOBEPHYBIIIUCh CIIMHOW K CHETOBHKY. BocmuraTtens youpaeT onauH cHexoK. [lo curnamry
«Oern» et CHOBa OEryT K CHETOBHKY, O€pyT CHEXOK M MOJHUMAIOT €ro HaJ IOJIOBOH.
Tot, kTO OcTancsa 0e3 CHexKa, cuuTaercs npourpaBmuM. [Ipu moBTOpeHUU Urphl KIaAyT
HEJOCTAIOIINN CHEXOK.

«Coelt mpeamer».
Ha cuexubiii Ban ctaBiat 8—-10 keryeit. Jletu nenar mo 2—3 CHEXKKa W BCTAlOT Ha
HCXOJIHYIO JIMHUIO, OpOCAIOT CHEXXKH, CTApasiCh COUTH KETIIIO.

«IIpoxaTu—He 3aeHbY.

Bocnurartens mnpejnaraer AeTsM BCTaTh MapamMu Tak, 4yToObl HE MeLIAaTh JIPYTUM
NEeTIM, 3aTeM IpPUCECTb HAa KOPTOYKM M KaraTb MIYM HABCTpEYy Apyr Opyry,
MPUACPKUBASACH MPABOM CTOPOHBI, YTOOBI MSIYM HE CTOJKHYJUCH. J[eTH KaTaloT Ms4 B
IIPOU3BOJIBHOM, y,Z[O6HOM JJIs1 HUX TEMIIC.

«Ha o1HOM HOXKKE BA0JIb JOPOKKID).
Bocnutatens u3 KyOMKOB WIHM IIHYPOB BBIKIAJbIBACT NOPOXKY (mupuHa 30 cMm) u

MpejJiaraeT JAeTsIM MOIphIraTh CHayaia Ha OJHOM HOTe 10 KOHI[A JOPOXKKH (IO ABYM-TpeM
JIOPOXKKaM) U [IarOM BEPHYTHCS B KOHEI[ CBOEH KOJIOHHBI, TPU MOBTOPEHUU — HA JIPYroit



HOT®C.

«bpoch uyepe3 BepeBOUKY».

Ha cepenune miomaaku Mexay AEpEeBbsIMU WA CTOMKAMU HATATUBAETCS WIHYP (4yTh
BBIIIIE MOAHATON pyku pebenka). OnaHa noarpynmna AeTei ¢ MsuoM B pyKax BbICTpauBaeTCA
Ha HMCXOAHYIO JIMHUIO, Ha PACCTOAHHUH 2 M OT IHypa. IIo CUTHA1y BOCHHUTATCIIsI OHU
nepedpachIBalOT MY, OEryT 3a HUM. B 3TO BpeMsi Ha UCXOAHYIO JTUHUIO BBIXOIUT Jpyras
MOATPYIIA, JE€TH NEPBOY NOATPYNIBI NEPEAAIOT UM MAUYU. Y IPAKHEHUE MTOBTOPSAETCS 2—
3 pa3za.

«IlepenpbIrHu py4eex».
[IppDKKK B JUIMHY C MeCTa — MepernphiruBanue yepe3 6—=8 muypoB (3—4 pyueiika).
VrpakHEHUE MOXKET BBIMOTHATHCS IBYMsI IEPEHTaMHU, T. €. JJIs1 BTOPOM MOATPYIIIbBI IeTeH
JIOJDKHO OBITh TAKOE JKE€ YMCIIO PYUCHKOB.

«byab JJOBKUM».
Otb6uBanue msya (auamerp 6—8 cM) OJIHOM PYKOM HECKOJIBKO pa3 MOApsiA CTOA Ha
MECTe.
«IIpoxaTu 1 mouMan».
JleTu BBICTpauBalOTCs B Mapbl U MPOKATHIBAIOT 00pYyY APYT ApYTy (paccTosHue 3 M).

«COelt 0y1aBy» (KerJo).
Ha miomanke Ha pacctosstHuun 2—2,5 M OT HCXOJHOM 4YepThl yCTAaHABIMBAIOT 5—O6
Oynas. [letu mo moArpymmnam opocarot memouku (1—2), crapasich cOuTh OynaBy.

«HakuHb KOJLLO»
JleT B KOJIOHHE IO OJIHOMY ITOOYEpEIHO HAOpAChIBAIOT KOJIbIIAa HAa pa3zuyHble QUTYPKH,
HaIpuMep Ha 3aiiuuKa ¢ MOJHATOH Janoi, Ha OeNKy, AeprKallyio MUIIKY, U T. 1.

«Ilonmagu B KOP3UHY»
Bocnutarens craBut 2-3 Kop3uHbl. JleTH BCTalOT BOKPYT KOP3WHBI HA PACCTOSIHUU 2M.
B pykax y kaxmoro mo aBa Memiouka. BHauame OpocaroT MpaBod M JIEBOM PYKOU
MaJbYMKH, 3aTEM JEBOYKHU.
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