
Отчёт работы консультационного пункта для родителей
инструктора по физической культуре (плавание) Бребан С.В 

на 2019-2020 учебный год.
Цели –  оказание педагогической помощи родителям (законным представителям) в

вопросах  подготовки  детей  к  посещению  бассейна  корпуса  №2  в  дошкольном
образовательном  учреждении,  обеспечение  единства  и  преемственности  семейного  и
общественного  воспитания,  содействие  полноценному  физическому  и  личностному
развитию ребёнка.
 Задачами консультационного пункта:

        Познакомить родителей с организацией  работы бассейна ДОУ;
        Подготовить ребенка к посещению занятий плаванием  детского сада;
        Содействовать  непрерывной  системе  в  воспитательно-образовательной,

оздоровительной работе ДОУ с семьей.
        Выявление  уровня  педагогической  компетентности  и  индивидуальных

потребностей родителей (законных представителей);
        Способствовать  повышению  компетентности  родителей  (законных

представителей)  в  физическом  воспитании  ребёнка  в  соответствии  с  его
индивидуальными особенностями;

        Оказание  содействия  в  социализации  детей  дошкольного  возраста,  не
посещающих занятия по обучению детей плаванию учреждения;

      Обучение родителей (законных представителей) практическим навыкам создания
развивающей среды в условиях семьи. 

Консультирование проходило индивидуально по запросам родителей в период с 
06.10.2019 год по 02.05.2020год. В помещениях бассейна дошкольного образовательного 
учреждения.

График работы: один два понедельник каждого месяца с 17.00-18.00 часов.
Количество родителей (законных представителей), получивших консультацию 13 

человек.
Рекомендации, данные в ходе консультирования: «Важное,  значение гигиены 

тела», «Плавание как средство закаливания детского организма», «Стиль плавания кроль»,
«Упражнения для общефизической подготовки», «Требования безопасности перед 
началом занятия плаванием» и т д.

Перспективы развития
1.  Пропаганда здорового образа жизни в семье.
2.Расширение двусторонней связи «ДОУ - семья»
3.  Обеспечение полноценного  развития ребёнка.
Ожидаемые результаты
1. Повышение педагогической компетентности родителей, получивших 

методическую, педагогическую, диагностическую и консультативную помощь.
2.  Удовлетворённость родителей работой инструктора по физическому воспитанию.
3.   Популяризация деятельности ДОУ.

Выявленные проблемы в вопросах воспитания и обучения дошкольников: не знание 
родителей о подготовке к занятию плаванием; боязнь   ребёнка лить воду на голову; не 
уверенность в какой вид спорта лучше отдать ребёнка; боязнь простудных заболеваний; 
не знание  подвижных игр которые можно использовать  в воде.

 


